
Tydzień przed...
Pomyśl, co chciałbyś/chciałabyś podać na randce. 
Jakie jedzenie? Jakie drinki? Zebraliśmy dla Ciebie 
wybór smacznych przepisów na gri�a!

Przygotuj wcześniej listę zakupów. W ten sposób 
będziesz mieć wszystko, czego potrzebujesz, 
gotowe na czas.

W razie potrzeby pomyśl o dekoracji i stwórz 
piękne nastrojowe oświetlenie. Zebraliśmy dla 
Ciebie kilka wskazówek, jak najlepiej udekorować 
miejsce gri�owej randki.

Chcesz słuchać muzyki w ogrodzie lub na balkonie? 
Upewnij się, że masz urządzenie Bluetooth lub coś 
podobnego.

Sprawdź, czy wszystko jest w porządku z twoim 
gri�em. Twoje przybory do gri�owania również 
powinny być w idealnym stanie.

W dniu grilla….
Mise en Place - przygotuj wszystko, co możesz: pokrój mięso, warzywa i inne składniki.

Nie zapomnij pomyśleć o bezpieczeństwie! Umieść wodę i gaśnicę obok gri�a.

Nakryj do stołu, użyj ładnych naczyń i skup się na dekoracji: świece i lampiony sprawią, że będzie jeszcze 
przytulniej.

Ciesz się spotkaniem przy gri�u i nigdy, przenigdy się nie stresuj!

Pomyśl o powitalnym drinku przed posiłkiem.

Dzień przed….
Jeśli przepis tego wymaga, zamarynuj składniki lub 
włóż je do solanki.

Można też już przygotowywać sosy i sałatki, które 
potrzebują czasu na odpoczynek.

Schłodź napoje.

Uporządkuj swoje podwórko lub balkon, schowaj 
niepotrzebne rzeczy i skoś trawnik, jeśli to 
konieczne.

Upewnij się, że masz wystarczającą ilość węgla 
drzewnego i gazu do gri�a, a także zapalniczkę! 
Przydatny jest również stolik boczny obok gri�a.

Czy masz wszystko, czego potrzebujesz? Napoje 
bezalkoholowe i alkoholowe? Chleb? Sosy? Dania z 
gri�a – w tym dania wegetariańskie? Pomyśl też o 
słodkich rzeczach na później.

Ciesz się powitalnym drinkiem. Dzięki temu 
randka przy gri�u będzie jeszcze bardziej 

romantyczna.

ZYCZYMY ROMANTYCZNEJ 
RANDKI PRZY GRILLU! 

przepisów na grilla

kilka wskazówek

https://www.kotanyi.com/pl/przepisy-na-grilla-na-kazda-okazje/
https://www.kotanyi.com/pl/porady-na-grillowe-dekoracje/
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